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GALGA ÖKOINFO HÍRLEVÉL

Galgamenti hírek, események a testi-lelki egészségvédelem, helyi értékek ápolása, közösségi tevékenységek, fenntarthatóságra nevelés témakörében

2010 április 
Kedves Népfőiskolás Barátaink!

Márciusban küldött hírlevelünknek sokan örültek, jelezték, hogy kérik a továbbiakban is.  

KÉRÉS

Kérlek Benneteket, Ti is írjátok ezt a hírlevelet! Vegyétek észre, ami a testi-lelki egészségvédelem, helyi értékek ápolása, közösségi tevékenységek, fenntarthatóságra nevelés (környezeti, természeti, gazdasági, társadalmi folyamatok együttese) kapcsán mindenkinek hasznos információ lehet. Nagyon köszönöm!

Állandó programok:

JÓGA – Galgahévíz, Csemetekert Óvoda

Vezeti: Barta Kálmán jógaoktató

Minden kedden este 6-8 óráig.

Részvételi díj: 1000 Ft

Bejelentkezés szükséges minden héten hétfőig: radoagi@invitel.hu
GERINCTORNA – Galgahévíz, Művelődési ház, emeleti előadó 

Minden hétfőn este 6-8 óráig

Szervezi: Vizi Györgyi, vizimeister@gmail.com
Visszatekintő:

„Tanulás másképp” sorozatunk március 17-én. 

Vendégünk ez alkalommal Bozlék Mihály volt. Arról kezdtünk el beszélgetni, hogy sokakat az iskola, a tanulás szó esetleg visszafog, ha népfőiskolai, tanulóköri dolgokról hall. Mintha tényleg nem szeretnénk tanulni. Pedig milyen az élet, minden elénk sodort tapasztalatból, saját vagy mások példáján keresztül folyamatosan tanulunk. Miért ne lehetne intenzívebbé és tudatossabbá tenni ezt a folyamatot? Hisz, valahol, ez a dolgunk az életünkkel.

Jó, hogy ez a gondolat felmerült. Lehet önképző körnek is nevezni azt a formát, ahogy tudatosan meg akarunk valamit érteni. Fel akarjuk fogni egy adott kisebb vagy tágabb világ dolgait, morzsákat gyűjtögetünk hozzá, hogy egységbe rendezhessük, de ha magányosan haladunk csak a magunk gondolatmezején maradunk. Körbe rendeződve esélyt adunk a közös gondolatmező létrehozására, mely nem csupán összegszerűen összeadódik, hanem egy új minőséget hozhat létre. Támogatja az összes benne lévőt az önfejlődésben, ugyanakkor a közösségi alkotás megélését is segíti.

Annak idején, a két világháború között az agrár értelmiség képzésében pont a népfőiskolai legényegyletekben (KALOT) leányegyletekben (KALÁSZ) tettek a legtöbbet az akkori fiatalokért, az akkori fiatalokkal. 

A „Tanulás másképp” sorozatunk második találkozójának apropóját a 2008-ban elkészült „Galgahévíz régen és ma” Hagyomány-Faluünnep DVD film vetítése jelentette. Bozlék Mihály ennek a munkának az ötletgazdája, felismerte, hogy az értékek mentése még nem késő. A digitális technika segítségével képi és hangzóanyagok is megörökíthetőek az utókor számára. Az önkormányzat is támogatta munkáját, a falubeli idős emberek segítettek családi képeik kölcsönzésével. 

Mihály önként és szeretettel felvállalt egy néprajzi jellegű gyűjtőmunkát, melyet folytatni is szeretne. Keres további adatközlőket, mesélőket, képeket, kisfilmeket és természetesen olyan érdeklődőket is, akik a galgahévízi hagyományok megörökítését szívügyüknek érzik. 

A népfőiskola, mint civil szervezet tud szervezeti hátteret biztosítani ehhez a munkához. Alapítványunk egyik mottója épp a helyi értékek megismertetése. Jelen pillanatban azonban anyagi és humán erőforrásaink minimálisak. 

Mindannyiunk számára értékes és érdekes volt a vetítés. Volt, aki galgahévíziként ismert magára, volt, aki sok újat hallott erről a faluról, kicsit jobban megismerte az itt élők hagyományait, szokásait, viseletét.

Az önképző-tanulókör témája még nyitott, érdeklődés volna egy ilyen néprajzi gyűjtőmunka folytatására is.  S.N.A.

Új ötlet Bozlék Mihálytól:

Misi felajánlotta, hogy a jogi témában nagyon szívesen tartana a gyakorlat közeli, hatékony ismeretterjesztést. „ egyes jogterületek közérthető megközelítésében, aktuális
jogi kérdések megválaszolásában is közreműködhetnék, különösen a
büntetőjog, ezen belül is a gazdaságvédelem és a pénzügyi bűnözés, de
lehet a mindenki számára fontos vagyonvédelem, egyéb jogvédelem
témakörei is, továbbá a bűnüldözés és büntetőeljárásjog.

Sőt nagyon szívesen feldolgozok más olyan jogi témakört is, amelyben kevésbé
tarthatom magam járatosnak, de praktikus szempontok szerint – pl.
költségtakarékosság – nem akarunk külső szakavatott előadót bevonni.”

Kérlek Benneteket, javasoljatok Titeket is érintő témákat, s kérjük, köszönjük, ha segítséget kapunk Misitől!!

ÁPRILISI AKTUÁLIS PROGRAMJAINK - GALGAHÉVÍZ

KOKOSZ Óvodai Munkacsoportjának Tavaszi Találkozója

2010. április 16-17. péntek-szombat

Amint azt korábban is jeleztük óvodapedagógusok érkeznek egy környezeti nevelési szakmai programra Galgahévízre. 

A vendéglátó családokkal megbeszélést tartunk április 12-én, hétfőn este 6 órakor a művelődési ház emeleti előadójában. Előre is köszönjük nagylelkű segítségüket!

PROGRAM

	04.16.

Péntek

13 óráig


	Beérkezés / Regisztráció

Kiállítás/ Film ízelítő

„Hulladékból mást” – Tavaszi díszek 

„Állati” növények az iskolások szemüvegén át

Galgahévíz értékei 2008
	Galgahévíz, Művelődési ház 



	13.30 


	Köszöntő

dr. Basa Antal Galgahévíz polgármestere
	Művelődési ház

	14.00 
	Helytörténeti gyűjtemény 

Darnyik Antalné művelődési ház mb. vezetője 
	Faluközpont 

	15.00 


	Szelektív Hulladéklerakó Telep 

Benke Sándor, ügyvezető igazgató, Szelektív Kft. 
	Tura, Hulladéklerakó 

	17.00
	Szállás elfoglalása
	galgahévízi családok

	18.00


	Jeles napok a Galgamentén

(Nagy Andrea népfőiskola vezetője)

Partner óvodák tapasztalatai a közös környezeti nevelés kapcsán (Molnárné Deák Erika – óvodavezető, Zsámbok Zsírosné Őszi Katalin – óvodavezető, Boldog)

Galgahévízi Betyártábor 

Balla Tímea tanító, néptánc-ének tanár
	Művelődési ház

	19.00
	Vacsora
	Művelődési ház

	19.30
	KOKOSZ Óvodai munkacsoportjának megbeszélése


	Művelődési ház

	20.30
	Esti program – Ének tanulás

(Balla Tímea néptánc-ének tanár)
	Művelődési ház

	kb. 21.00
	Szállásra hazatérés
	galgahévízi családok

	04.17.

Szombat
	
	

	8.30
	Helyi óvoda bemutatkozása

Pintér Mihályné óvodavezető
	Csemetekert Óvoda

	9.30
	Ökofalu látogatás (Paraszkay Sára vezetésével)

Terepi program 

„Állati” növények 

(Kenéz Árpád környgazd. agrárm., SZIE)
	Szentandrás-part



	12.00 
	Ebéd
	Művelődési ház

	13.00
	Hazautazás
	


Regionális Föld Napja Meghívó – 2010 április 23.

Idén tavasszal 5. osztályosok 10-10 fős csapatait várjuk Tura, Galgahévíz, Vácszentlászló és Zsámbok településekről, 2010. április 23-án pénteken.  

Témáink: „Állati” növények, 2010 a Biológiai Sokféleség Éve, Ember a természetben - élet az ökofaluban

Előfeladat: 

Megadott növénynevek és a bennük megbújó állat név közötti összefüggés kinyomozása, rajzban megjelenítése.

Kedves Gyerekek! 

Az alábbi növények közül válasszatok egyet, s keressétek ki növényhatározóban, az interneten a növényt magát. Jól nézzétek meg minden porcikáját! 

Kutassatok, nyomozzatok vajon miért kapta azt a nevet, mi lehet a kapcsolata a nevében rejlő állattal és ezt a kapcsolatot ötletesen rajzoljátok is le.

Munkátokat filctollal, színes ceruzával, festékkel, szép színes megoldásokkal készítsétek, A/4-es méretben. 

10 fős csapatotoktól 10 rajzot várunk, ha lehet más-más növényeket rajzoljatok le!

Ezekből a növényekből válasszatok:

csíkos kecskerágó, csomós ebír, fehér libatop, fekete nadálytő, galambláb gólyaorr, 

gilisztaűző varádics, hagymaszagú kányazsombor, héjakútmácsonya, keszegsaláta,

koldustetű, koshomlok, közönséges bakszakáll, közönséges gyíkfű, közönséges kakaslábfű

közönséges medvetalp, őszi oroszlánfog, rucaöröm, szarvaskerep, szőrös disznóparéj,

szöszös ökörfarkkóró.

Kedves Pedagógusok!

Kérjük, hogy segítsék a gyermekek kutató munkáját, határozókönyvekkel, növényekről készült fényképekkel. 

Az elkészült rajzokat kérjük, hogy április 14 szerda reggel 9 óráig juttassák el a galgahévízi Kodály Zoltán Művelődési Házba.

Itt egy országos környezeti nevelési rendezvény részeként kiállításra és zsürizésre kerülnek a gyermekek munkái. 

Eredményhirdetés és díjak kiosztása az április 23-i Föld Napja rendezvényen lesz.

A Föld napi program terve:

14.00 

Galgahévíz, Kodály Zoltán Művelődési Ház

Kiállítás megtekintése, díjak átadása

14.30 – 16.00 Terepi program

1. Élet az ökofaluban – Energiatakarékos, környezetbarát építkezés, szelíd életmód.  

Vezeti: Paraszkay Sára (falulakó, pedagógus)

2. „Állati” növények és a biológiai sokféleség kapcsolata 

Mit tehetek a biológiai sokféleség védelme érdekében? 

Játékos természetismeret 

Vezeti: Kenéz Árpád (környezetgazdálkodási agrármérnök, SZIE).

KISTÉRSÉGI ÉS HELYI HÍREK

Galgafilm 1. és 2. rész (ha jól emlékszem 1-2 éve készült, de alap mű!)

http://www.aszodikisterseg.hu/index.php?menu_id=201

Tanyagondnok dolgozik Galgahévízen 2010 március óta

Köles Timea, egészségügyi végzettségű, államilag finanszírozott állású hölgy. Autóval hozza viszi, akik a külterületen élőknek számítanak, így az ökofalu, a horgásztó felé eső zárt kertek, valamint a Rákóczi utca vége és a Jókai utca a területe (kb.)

Timi nagyon talpraesett, határozott egyéniség, szívesen segít. Feladata, hogy boltba, patikába, orvoshoz, postára stb. eljuttassa és haza is vigye, aki kéri és az adott külterületi részen él.

Telefonszáma: 06-20-77-63-601

Minden kedden lesz fogadóórája a hivatalban, 10-12-ig, mint "külterületi képviselő".

http://www.falugondnokok.hu/ 

Ezen a honlapon, Pest megyében még csak Domonyban találtam ilyen embert, de sebaj, majd csak bekerül az adatbázisba Timi is.

Ebrendészünk Galgahévízen http://www.ebfarm.eoldal.hu/
Szalmabála, mint szigetelőanyag a ház külső homlokzatán – szakemberek, címek kerestetnek!  

TOVÁBBÍTOTT HÍREK

Gyógyítás, gyógyulás új megközelítésben  
Magyar felirattal itt a teljes változat: http://www.avonzastorvenye.hu/az_elo_matrix.php
Itt pedig magyarul egy előzetes : http://www.youtube.com/watch?v=6gwYfv1jVkg

Ökologika Klubok a Corvinus Egyetemen!
Szeretettel várunk egy tartalmas és jó hangulatú beszélgetésre, ahová ökofalu-lakókat és más szakértőket hívunk meg, hogy együtt gondolkodhassunk környezettudatos megoldási alternatívákról.

2010. március 22., 18 órától: „Környezettudatosság a mindennapokban. Ökofalvak, élőfalvak Magyarországon és a világban.” Előadó: Hosszú Zoltán, az Öko-völgy Alapítvány elnöke
2010. április 12. és április 26., 18 órától: Kisfilmek vetítése (Az ember, aki fákat ültetett; Tárgyaink története, stb.), majd beszélgetés. A klubokat vezeti: Kissimon László, közgazdász
Helyszín: Corvinus Egyetem, Villányi úti campus, A épület, A7-es terem. (Budapest, XI. ker. Villányi út 29-43.)
A részvétel ingyenes, és mindenki számára nyitott!
Hozd el barátaidat is!
Üdvözlettel:
Az Öko-völgy Alapítvány www.okovolgy.hu
ZÖLD IRODALOM


1. Az Ökotáj 2009-es (41-42.) száma - teljes tartalma (!) fölkerült a netre, böngészhető,
olvasható a www.okotaj.hu oldalon.
2. A több mint 700 címzetthez eljutó zoldirodalom@vedegylet.hu levelezőlistán
olyan kiadványokat (könyvek, folyóiratok, civil szervezetek anyagai)
ismertetünk, amelyek explicit módon foglalkoznak az ökológiai
fenntarthatóság témakörével. Megköszönjük, ha felhívja figyelmünket
ilyenekre (lehetséges beszerzési helyükkel együtt)! Örömmel vesszük azt
is, ha ajánlja ismerőseinek ezt a levelezőlistát.

Feliratkozni a
https://listserv.nordtelekom.hu/mailman/listinfo/zoldirodalom címen, vagy
pedig a lista szerkesztőjénél, Takács-Sánta Andrásnál (tsa [kukac]
mail.datanet.hu) lehet. Ugyanitt kérhető a leiratkozás, illetve a listán
szereplő e-mail cím megváltoztatása is. A lista bárki által kereshető,
2001 óta folyamatosan bővülő archívuma a
http://listserv.nordtelekom.hu/pipermail/zoldirodalom címen érhető el.

VÉDEGYLET, 1114 Budapest Bartók Béla út 19. tel.: (06 1) 269 42 51
www.vedegylet.hu


IMPRESSZUM

Galga-Ökoinfo Hírlevél

Kiadja: Galgamenti Népfőiskola

Szerkeszti: Nagy Andrea

2010 április 2. 

Áldott, szép húsvéti ünnepeket kívánunk minden kedves Népfőiskolás Barátunknak!
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